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|NCLUA-SE NO EXPEDIENTE
JUSTIFICATIVA DA SESSAO DO DIA
- -—
Excelentissima Senhora Presidente, 261 ot 120_o2>
Iustrissimos Pares, L presidente y

A presente proposic¢do tem por finalidade instituir o Programa Municipal de Promog@o
da Saude Mental e Prevengdo ao Suicidio, diante da crescente demanda por politicas publicas voltadas

a saude mental e a necessidade de ag¢des efetivas na prevengdo do suicidio.

Dados da Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) apontam que o suicidio esta entre as
principais causas de morte entre jovens ¢ adultos em todo o mundo. sendo considerado um grave
problema de satde publica. No Brasil. os indices também sdo alarmantes. evidenciando a urgéncia de

medidas preventivas e de acolhimento.

Além disso, o sofrimento psiquico tem se intensificado nas comunidades. agravado
por fatores sociais, economicos e culturais, afetando significativamente a qualidade de vida da
populag¢do. Muitas vezes, a falta de informag@o, o preconceito e a escassez de atendimento especializado

impedem que as pessoas em sofrimento procurem ajuda a tempo.

Nesse contexto. ¢ imprescindivel que o Municipio assuma uma postura ativa.
promovendo a saude mental de forma integrada, continua e acessivel. A proposta busca viabilizar agdes
educativas. fortalecer a rede de apoio psicossocial. capacitar profissionais ¢ ampliar o acesso ao

atendimento psicologico, especialmente nas escolas. unidades de saide e demais espagos publicos.

O programa também visa estimular o convivio social, o cuidado comunitario e a
valorizagdo da vida, por meio da cria¢@o de grupos de apoio, campanhas de conscientizagdo e parcerias

com instituigdes comprometidas com a causa.

Trata-se, portanto, de uma iniciativa que dialoga com os principios da dignidade da
pessoa humana e da promogdo do bem-estar coletivo, justificando plenamente a sua aprovagdo por esta

Casa Legislativa.
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Sdo essas, as razdes que nos levam a submeter a elevada consideragdo de Vossas
Exceléncias o presente projeto.

Céamara Municipal de Ribeirdo Grande, “Plenario Monsenhor Pedro Jos¢ Vieira™, em
26 de maio de 2025.

LUANA RAFAELA DE LIMA FERREIRA
VEREADORA
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PROJETO DE LEI N°40, DE 26 DE MAIO DE 2025

(DE AUTORIA DA VEREADORA LUANA RAFAELA DE LIMA FERREIRA)

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE PROMOCAO DA
SAUDE MENTAL E PREVENCAO AO SUICIDIO NO
MUNICIPIO DE RIBEIRAO GRANDE E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE RIBEIRAO GRANDE, Estado de Si o Paulo, no
uso de suas atribui¢des legais. aprova:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Promog¢do da Saude Mental e
Prevengdo ao Suicidio. com o objetivo de desenvolver ag¢des educativas. preventivas ¢ de apoio
psicologico a populagdo de Ribeirdo Grande.

Art. 2° O Programa tera como diretrizes:

I - Promover campanhas de conscientizagdo sobre saide mental e preven¢do ao
suicidio, especialmente nas escolas, unidades de saude e espagos publicos;

II - Capacitar os profissionais da satde e da educagdo para identificar sinais de
sofrimento psiquico;

III - Implantar atendimentos psicologicos de escuta inicial nas Unidades Basicas de
Saude (UBS), com encaminhamento para acompanhamento especializado, quando necessario:

IV - Criar grupos de apoio comunitarios com orientagdo profissional;

V - Estimular a criagdo de espagos de convivéncia e lazer que favoregam o bem-estar
emocional.

Art. 3° O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades, ONGs.
conselhos profissionais e demais instituigdes para a execucdo das agdes previstas nesta Lei.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
Camara Municipal de Ribeirdo Grande, em 26 de maio de 2025.

MARCELO LUIS NUNES
PREFEITO MUNICIPAL
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